Menus restauration scolaire

Les fruits sont notés a titre indicatif et peuvent étre modifiés selon arrivage et/ou maturation

MENUS RESTAURATION SCOLAIRE DU MOIS DE MAI

Menus conformes au normes du GEMRCN

Semaine du Pain

Semaine 21

Semaine 18 Semaine 19 Semaine 20
du 29 avril au 3 mai du 6 au 10 mai du 13 au 17 mai adu 20 au 24 mai
29 Repas VG 13 Croque-monsieur 20
) -
=1 Salade de lentilles (+fromage 4C) @ (SP/SVIVG Feuilleté au fromage)
=) Macaronis Jambon braisé E=3| Filet de poisson sauce estragon %
I (SP Jamogoclljele\ﬁ);acgeéblﬁge SVIVG (VG Steak végétal sauce estragon)
Lundi  fepmd ) _ Heved —= S Lundi de Pentecdte - Férié
=} aux légumes du soleil Purée de PDT = Flan de brocolis /)
Fromage Fromage ’/% Fromage blanc m
Creme vanille
. A . Y . a . Y VAN . e
Pain alafarine du Triéve Pain alafarine du Triéve = Pain au mais
7 14 Repas Basque
Salade de riz == Pizza aux légumes a Betteraves vinaigrette (+fromage 4C)"
. v i oyl ) . L s . -
Beeuf aux olives T A Cordon bleu T = Cuisse de poulet basquaise Beeuf braisé au vinaigre balsamique
(SVIVG Haricots blancs paysanne; . (SVIVG Pané fromager) (SVIVG Falafels sauce basquaise) (SVIVG Lentilles au ius) @
Mardi Courgette lorraine = Carottes sautées a Mélange de riz Polenta
Fromage Yaourt m Fromage Yaourt
Gateau basque
Pain ala farine du Trieve — Pain ala farine du Trieve Pain aux olives - | Pain ala farine du Trieve
Repas USA 9 16 23 Repas VG - Froid Eﬂ
. = &l Salade de crozets
Burger f 5 = Spaghettis a la bolognaise == [&S] Salade de pois chiches
(SVIVG Burger de steak végétal) 4 (SVIVG Spaghettis aux lentilles corail)
Jeudi Potatoes = A
Fromage blanc m Fromage rapé Faisselle m
Brownie Compote
s . N =y . P £ AN . .
Pain ala farine du Trieve Pain aux céréales - | Pain ala farine du Trieve
Pont de I'ascension
- - 17 Repas VG 24
Taboulé (semoule m ) =] Salade de PDT ciboulette &
Filet de poisson sauce capres & e Omelette au fromage Ve E=Y  Filetde poisson sauce citron %
Vendredi (VG Purée de pois chiches) — - (VG Steak végétal sauce creme)
Epinards béchamel m E Haricots verts =] PDT vapeur
Fromage (@& Petit suisse Fromage (@)
Mousse au chocolat
. a . Y VAN . . VAN . a . s a
Pain ala farine du Trieve - Pain aux noix - Pain ala farine du Trieve
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